Corso Teorico-Pratico

“IL trattamento fasciale e viscerale in Traumatologia”

”

Un evento che provoca qualunque tipo di traumatismo , molto spesso non
crea problemi solo all'area lesionata ma genera, a causa della propagazione
delle forze dellimpatto nel corpo , delle alterazioni dell’elasticita e della
mobilitd della colonna, del distretto cranio-cervico-mandibolare , dei nervi
[degli organi e dei visceri ,anche quando tali strutture non sono direttamente
coinvolte nel trauma.

Tale alterazioni , che solitamente non vengono mai prese in considerazione
durante una riabilitazione Ortopedica , interferiscono con il recupero del
paziente e contribuiscono in realtd,insieme alla struttura lesionata alla
creazione ¢ alla strutturazione di compensi funzionali e posturali che in
maniera immediata o a distanza di anni dal Trauma generano asimmetrie
posturali scoliosi ed algie vertebrali articolari in altri distretti

L'innovativo approccio fasciale in ambito traumatologico rende piu efficace,
veloce, indolore e completo il trattamento riabilitativo favorendo il recupero
totale del paziente ed evitando | instaurarsi di meccanismi di compenso.

A" interno del corso verranno affrontati il trattamento fasciale
delle seguenti strutture
+ Articolazioni degli arti inferiori e superiori
+ Cicatrici
* Bacino
+ Gabbia toracica
* Colonna
+ Distretto Cranio-cervico mandibolare
+ Plesso cervico-brachiale
+ Arteria Vertebrale
* Nervo frenico
* Nervo sciatico
* Milza Fegato Reni e altre strutture viscerali organi solitamente
coinvolte a seguito di un traumatismo
Sara’ inoltre affrontata la diagnosi e il trattamento delle catene lesionali
Le Tecniche apprese nel corso sono anche utili anche per il trattamento delle
Algie articolari e vertebrali e delle asimmetrie della Colonna e delle
disfunzioni occlusali e dell’ Articolazione Temporo-Mandibolare nell'adulto e
in eta’ pediatrica

IL CORSO E’ INDIRIZZATO A MEDICI, FISIOTERAPISTI, TNPEE.

Citta di svolgimento del Corso: Roma
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Corso propedeutico
Terapia Cranio-Sacrale
1° Livello

DOCENTE M. ANTONIETTA BONANNO
Docente: Dott.ssa Maria Antonietta Bonanno
Fisioterapista, dottssa in Scienze della Riabilitazio-
ne. Una delle prime terapiste e docenti italiane di
Terapia Cranio-Sacrale. Si occupa di Terapia Cranio-
Sacrale dal 1996. Si & formata in Europa e negli Stati
Uniti con i pill importanti esponenti a livello
mondiale delle tecniche di Terapia Manuale
Fasciale. Dal 1999 ha insegnato in piu di 120 eventi
didattici relativi la Terapia Cranio-Sacrale presso vari
Centri, Cliniche di Riabilitazione, Ospedali, Universita,
Ordini dei Medici e degli Odontoiatri in differenti citta
d'talia. £ stata inoltre docente presso il corso di
laurea in Fisioterapia dell’ Universita di Roma “La
Sapienza’, presso

[Universita di Roma Tor Vergata “ e presso Universita
estere. Attualmente, oltre a svolgere attivita clinica e
didattica, partecipa a progetti di ricerca relativi le
applicazione della Terapia Cranio-Sacrale.

CSPG - La Terapia Cranio-Sacrale in ltalia dal 1999



